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关于优化城乡居民健康体检项目的建议

领衔代表：余仕明
附议代表:

为落实我市城乡居民“三免三惠”健康活动，切实提高广大城乡居民的健康水平，特别是在新冠后疫情时代，居民对健康体检也越发重视，为满足辖区内居民日益增长的医疗卫生需求，现提出将2023年城乡居民健康体检项目中的胸片（DR）选项优化为CT项目。
一是根据浙江省卫生健康委员会浙江省财政厅浙江省医疗保障局关于印发《浙江省参保城乡居民健康体检管理办法》的通知（浙卫发[2022] 2号）、《2022年慈溪市城乡居民健康体检同质同标问题专项治理工作方案》（慈卫发〔2022〕79号）等文件精神，我市自2022年6月起从健康体检频次、体检经费标准、优化健康体检项目等多方面都提高了参保城乡居民免费体检质量。二是2022年12月开始由于新冠疫情影响，我市医院门急诊关于呼吸内科、肺炎等患者直线上升，且专家预测新冠病毒将长期存在，因此在未来一定时间内城乡居民中患肺炎人群比例将呈上升趋势，而CT较DR对肺部疾病的诊断意义重大，同时对其他肺部疾病的影像诊断完全优先于胸片（DR）。三是因新冠病毒感染诊断需要，我市各乡镇卫生院或社区卫生服务中心已基本配备CT设备或已经紧急采购中，在2023年度已经能负担起城乡居民健康体检项目。
    综上，本着满足城乡居民日益增加的健康体检要求，切实考虑到新冠病毒感染后对人体肺部的影响，CT诊断作为较胸片（DR）优先级的诊疗手段，建议将2023年城乡居民健康体检项目中的胸片（DR）选项优化为CT项目。
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