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慈溪市卫生和计划生育局文件
慈卫建﹝2018﹞4号                       签发人：史国建
对市十七届人大二次会议第137号建议的答复
蔡卫华代表：
　　您提出的《关于加强我市糖尿病视网膜病变防控工作的建议》收悉，经研究，现答复如下：
　　随着我国人民生活水平的提高，糖尿病等慢性病患者也逐年增多，糖尿病成为我们重点管理的疾病。一直以来我局非常重视糖尿病及糖尿病并发症的防治工作, 主要做了以下几方面工作：
　　一、加强糖尿病患者管理，建立健全糖尿病规范管理体系
　　我市从2009年开始实施慢性病包括糖尿病的网络直报工作，在居民电子健康档案中建立了糖尿病患者专项档案。2017年底，以浙江省成年人糖尿病患病率作为估算率，全市18岁以上成年人糖尿病健康管理率48.21%（44138/91551）。糖尿病患者管理作为国家基本公共卫生服务项目免费向居民提供，包括健康教育、患者筛查、随访评估、年度健康体检和分类干预等内容，其中并发症筛查作为随访评估的重要内容，每年要求为患者提供四次以上的面对面随访服务和包括眼科检查的年度检查，早期发现糖尿病眼病、足病等并发症患者，及时提供干预管理。
　　二、深入开展糖尿病防治和眼健康宣传教育工作
　　近年来，我市利用“联合国糖尿病日”和“全国爱眼日”等主题日宣传活动和平时科普宣传时机，利用不同宣传途径，入村（社区）、学校、企业，利用义诊、电台、报纸、电视台、讲座等各种形式广泛宣传糖尿病及糖尿病眼病等并发症。2013-2017年间在慈溪市电视台《健康零距离》节目，邀请市内知名的内分泌科专家李伟、陈冲达等主任累计录制糖尿病防治相关知识共十期，其中一期为糖尿病视网膜病变防治知识。2015年全市以慈溪市级健康教育讲师团为主讲在全市19个镇（街道）开展糖尿病防治知识巡讲，共开讲20场，受益糖尿病人群达1000人以上，提高居民预防、管理糖尿病、早期开展糖尿病筛查等意识。
　　三、医防整合，协同防治糖尿病
　　2014年我市通过各市级医疗单位主动申报，按照公平、公正、公开的原则，通过申报单位现场介绍、基层卫生院民主投票等程序来竞选，最终确定第一轮慈溪市糖尿病临床指导中心挂牌单位为慈溪市人民医院。2018年2月慈溪市人民医院经过申报竞聘连任第二轮慈溪市糖尿病防治临床指导中心。近五年来，慈溪市糖尿病临床防治指导中心联合慈溪市疾控中心对各医疗单位医务人员的糖尿病诊疗工作通过业务培训、实地督导、考核评估、非药物干预技术推广和专家座谈等方式提高基层医务人员的技术能力，实现糖尿病防治医防整合、关口前移和重心下沉。积极促进多学科联合门诊的建设，加强对学科交叉性疾病的重视，在内科质控和眼科质控间建立联防联控机制，同时积极支持社会资本举办和发展眼科诊疗服务，提高糖尿病相关眼部疾病的临床诊疗能力。
　　下一步，我们将认真听取代表意见，在做好常规工作基础上，加大宣传力度提高糖尿病患者防治意识和自我管理的能力，做实做细糖尿病患者规范管理，提高全市医务人员对糖尿病患者筛查视网膜病变的诊治能力，实现糖尿病人视网膜病变早预防、早发现和早治疗。
　　再次感谢您对我市卫生计生工作的关心和支持。



　　　　　　　　　　　　　慈溪市卫生和计划生育局
　　　　　　　　　　　　　　　2018年6月4日
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