关于推动“双减”政策真正落地的建议

领衔代表：袁晶晶

附议代表：

　　2021年，中共中央办公厅、国务院办公厅印发的《关于进一步减轻义务教育阶段学生作业负担和校外培训负担的意见》，简称双减，明确提出了全面压减作业总量和时长，减轻学生过重作业负担的要求，包括学校要确保小学一、二年级不布置家庭书面作业，小学三至六年级书面作业平均完成时间不超过60分钟，初中书面作业平均完成时间不超过90分钟。严禁给家长布置或变相布置作业，严禁要求家长检查、批改作业。但在“双减”政策落地过程中，部分家长反映无法在这个时间段内完成各科作业，课后开展的晚托时间变成了老师讲课的时间，作业还是带到家里完成，各种小程序交作业，背书、听写、批改，需要家长配合完成。针对以上情况，提出以下建议：

　　一是晚托时间应合理安排任务。教师不得占用晚托时间考试、讲解作业，尽量让学生在学校完成课后作业，减少在家的作业时间。

　　二是取消各种小程序交作业。一方面涉及到电子产品对学生视力的影响，如果家长没有陪同则无法及时上传作业；另一方面是变相给家长增加批改作业的负担。

　　三是倡导学校开展各类文体活动。如校运会、六一儿童节、一二九文艺汇演等，让全体学生参与，丰富学生课余生活。受疫情影响，春游秋游活动暂未开展，建议后疫情时代要恢复春游秋游活动，带学生们去感受大自然，寓教于乐。

　　希望“双减”不再是一句冷冰冰的口号，而是能真正落实到位，减轻中小学生的作业负担，释放学生的主体活力，让学生有意愿、有时间、有空间自主发展和个性化成长，使他们真正成为德智体美劳全面发展的社会主义建设者和接班人。
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