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今年8月11日，新华社发出“将‘光盘行动’进行到底”的号召。文章传达了习近平总书记对制止餐饮浪费行为作出重要指示，“餐饮浪费现象，触目惊心、令人痛心！‘谁知盘中餐，粒粒皆辛苦’尽管我国粮食生产连年丰收，对粮食安全还是始终要有危机意识，今年全球新冠肺炎疫情所带来的影响更是给我们敲响了警钟。要加强立法，强化监管，采取有效措施，建立长效机制，坚决制止餐饮浪费行为。要进一步加强宣传教育，切实培养节约习惯，在全社会营造浪费可耻、节约为荣的氛围。”这对自2013年在全国范围内开展的“光盘行动”的重申和强调。

临近年底，单位、家庭聚餐等集体活动明显增多，餐饮业迎来消费旺季。但是，从往年情况看，餐饮火爆常常伴有餐饮浪费。同时，企事业单位包括学校食堂，平时也存在一定的浪费现象。餐饮浪费主要有几个特点：

一是传统待客陋习、虚荣心理影响。宴席浪费是餐桌浪费的“生力军”，宴请客人时，往往把剩得多作为大家“吃好了”的标志。在宴请时，往往互相攀比，将宴请费用作为自己的热情好客的标尺，因此就剩得多了。

二是节假日浪费比平时严重。浪费时段比较集中，一般周末和节假日食物浪费比较严重，晚餐等正餐持续时间比较长又比便餐、午餐浪费现象突出。

三是企事业单位食堂包括学校食堂浪费也比较严重。由于内部食堂价格比较低，一旦约束不够或监督力度不够，这些单位往往存在较大的餐饮浪费。学校里因为饭菜的品种与部分学生的口味不符，也普遍存在浪费现象。

因此我建议：

一、加强宣传。推进“光盘行动”必须上升到确保粮食安全的高度，坚持在“常态化”上下功夫。结合今年全球新冠肺炎疫情所带来的影响，从建设“节约型社会”的高度，把“光盘行动”的必要性和重要性阐释清楚。一方面，要加强光盘教育，对发现的问题加大曝光力度；另一方面，要强化正面宣传，使“厉行勤俭节约，反对铺张浪费”的观念深入人心。在传统媒体和新媒体上要协同推进，营造浓厚氛围。

二、加强引导。推进“光盘行动”必须坚持各有关部门严抓共管，坚持在“长效化”上下功夫。加大对餐饮行业的引导，将餐饮行业推进“光盘行动”的力度作为日常管理、考核的重要指标之一。引导餐饮行业既要做好提醒，提示消费者“节俭用餐”，又要做好保障，推出“半份菜”“小份菜”和“热菜拼盘”服务，免费提供打包用具、光盘打折等活动，鼓励消费者将剩菜打包带走。

三、加强监督。推进“光盘行动”必须加大监督力度，坚持在“出实招”上下功夫。加大对餐饮行业、企事业单位、学校食堂“光盘行动”的监督检查力度，加大明察暗访力度，坚持问题导向，发现一起、曝光一起。同时，开展全社会范围内的互相监督工作，着力在餐饮行业、企事业单位、学校食堂等单位公开监督电话，开通短信、微信举报等途径，全面落实“光盘行动”。
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