关于加强镇村家庭教育（育儿）咨询工作
的建议
领衔代表：余亚娜

附议代表：

缘由：

家庭教育是教育的开端，关乎未成年人的健康成长和家庭的幸福安宁。科学、合理的家庭教育对未成年人的健康成长和国家发展具有重要意义。《中华人民共和国家庭教育促进法》2022年1月1日开始正式实施，这是我国首次就家庭教育进行专门立法。家庭教育从“家事”上升到“国事”，父母们开启了“依法带娃”的时代。家庭教育的不足和缺失会引发孩子很多方面的问题：心理问题和学业问题等等。

建议：

建立家庭教育、育儿咨询室或育儿咨询中心，弥补农村家庭教育的不足。村镇一级也可以聘请一些心理咨询师和学校心理辅导教师为家庭教育导师，为村民进行家庭、工作、生活中各种心理压力的疏导。服务项目可以涉及家庭关系指导、学生心理健康、人际关系处理、家庭教育等内容，同时成立以镇分管领导、村负责同志为辅的咨询分队，以便保障工作的长效性、实效性。有些新手父母对于如何科学养育婴幼儿不知所措，育儿咨询室的建立可以帮助他们解答一些实际困惑，包括新生儿和婴幼儿的日常护理、母乳喂养和辅食添加、婴幼儿早期教育等内容。家庭教育其实和学校、社会教育同等重要，父母的“依法带娃”、“科学带娃”、“高质量育娃”也是实现共同富裕的一个促进点。
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